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ARUHEINA LASTEAIA ROHELISE KOOLI  KESKKONNATEGEVUSKAVA  

2025.-2026. ÕPPEAASTAL 

 

Kolm peamist tegevusala, millega sel õppeaastal tegeleme on:  

• Elurikkus ja loodus 

• Tervis ja heaolu 

• Toit 

 

Eesmärgiks on:  

- looduse ja loodusnähtuste märkamine; 

- enda tegevuse mõju teadvustamine keskkonnale; 

- keskkonnaalaste teadmiste suurendamine lastel ja täiskasvanuil; 

- tervisliku ja mitmekesise toitumise väärtustamine; 

- aktiivse liikumise võimaldamine. 

 

ÜRITUSED  
Kuupäev Vastutaja 

SEPTEMBER 
  

Ilmavaatlusjaama avamine 22.09 juhtkond 

Maailmakoristuspäev  15.-22.09  õpetajad 

Muraste Looduskooli KIK toetatud õppeprogramm 

"Keila-Joa parkmetsa ja jõe programm". 

11.09 õppejuht, Liblikad, 

Sipelgad 

Liikuvuskuu „Naera terviseks!“, sh autovaba päev 22. 

september – eesmärk koguda septembrikuu jooksul 

10 autovaba päeva. Naeru, rõõmsa meelse ja 

liikumise positiivne mõju vaimsele ja füüsilisele 

tervisele.  

 õpetajad, õppejuht 

Seikluste Laeka koolitus „Tervislik söömine ja 

veejoomine“ 

24.09 rohutirtsude ja 

sajajalgsete 

meeskonnad, 

liikumisõpetaja, 

juhtkond 

Sügisandide näitus 29.09-12.10 õppejuht 

Spordinädal – sügisjooks (Kuldala pargis); 

jalgpallipäev  

23.09-30.09 liikumisõpetajad, 

õppejuht 

OKTOOBER 
  

Heategevuslik kõrvitsate kampaania Tallinna 

Loomaaia toetuseks  

al 6. okt kõrvitsad 

lasteaeda; 

20.-24. okt 

Omnivaga 

loomaaeda 

õpetajad, juhtkond.  

Rohelise kooli kampaania „Kasvatame kõrvitsaid“ 

(luffad) kokkuvõtted. 

 Mesilindude, 

Sipelgate, Põrnikate 

õpetajad 

Kõrvitsateemaline näitus lasteaia koridorides  õpetajad 

Rattapäevad  liikumisõpetajad 

NOVEMBER   

Rahvusvaheline õuesõppepäev (orienteerumine) 6. 11 õpetajad 

Seikluste Laeka koolitus „Istumisaja vähendamise ja 

liikumise koolitus“ 

6.11 Rohutirtsude ja 

Sajajalgsete 

https://maailmakoristus.ee/
https://rohelinekool.ee/institution/kampaaniad/
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meeskonnad, 

liikumisõpetaja, 

juhtkond 

Toidupanga kogumispäevad  Kristel L.-A.   

JAANUAR 
  

Mänguasjavaba kuu  õpetajad 

Digiprügi teemaline kampaania (osalemine soovi 

korral) 

Jaanuari viimane 

nädalal 

kõik töötajad 

Ülemaailmne lumememmepäev  18. jaanuar õpetajad 

VEEBRUAR 
  

Talvematk peredega (nt Maardu) Veebruar tervisedenduse 

meeskond, 

Rohutirtsud 

Suusabuss (Limpa Suusakool koolieelikutele)   õppejuht (Liblikad, 

Sipelgad) 

Vastlapäev/spordipäev 17. veebruar liikumisõpetajad 

MÄRTS 
  

Tutvumine aasta tegija(te)ga 2025  õpetajad 

Seikluste Laeka vaheseminar 04.03 Rohutirtsude ja 

Sajajalgsete 

meeskonnad, 

liikumisõpetaja, 

juhtkond 

„Tere kevad!“ kampaania – kevadekuulutajate 

jälgimine (osalemine soovi korral) 

Märts-mai õpetajad 

Raamatuvahetus (ringmajandus)   

Naaberriikide toidulaua tutvustamine – seostamine 

ilmajaamaga (põhi, lõuna, ida, lääs); Meelte kooli 

poolt tervisliku toidu tutvustamine lastele.  

 Rohelise kooli 

töörühm 

   

APRILL 
  

Rahvusvaheline tervisepäev (smuutid, tervislik toit, 

liikumis- ja spordiüritused). 

7. aprill õpetajad, juhtkond 

Eesti õuesõppe päev (ühismatk) 14. aprill õpetajad 

Global Actions Days 

  

22.04-6.05 

 

Rohelise kooli 

töörühm, õpetajad  

Kõrvitsaprojekti kordamine (loomaaed)   

MAI (looduskaitsekuu 10.05-05.06; 05.06 – 

keskkonnapäev; 22.05 – bioloogilise mitmekesisuse p) 

  

Seikluste Laeka lõpuseminar 14.05 Rohutirtsude ja 

Sajajalgsete 

meeskonnad, 

liikumisõpetaja, 

juhtkond 

Kiusamisvastane päev (vaimne tervis) 4. mai KiVa programmiga 

liitunud rühmad  

Spordipäev   liikumisõpetajad 

Rattapäevad  liikumisõpetajad 

https://rahvakalender.ee/ulemaailmne-lumememmepaev/
https://www.fee.global/global-action-days/about
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Kevadmatk  juhtkond, 

tervisedenduse 

meeskond 

JUUNI   

Talgud „Teeme ära“  juhtkond, Rohelise 

kooli töögrupp 

 

MUUD TEGEVUSED VALDKONDADE KAUPA 
 
ELURIKKUS JA LOODUS 

Jätkame tegevustega: lindude talvine toitmine, ilu-, söögi- ning ravimtaimede istutamine 

õuealale ja kasvuhoonesse.  

 

Tegevus Korraldaja/Vastutaja 

Niiduala korrastamine – niitmine ja uute taimede külvamine majandusjuhataja 

Uued kompostikastid juhtkond 

Putukahotellide korrastamine. Vt asukoht õppejuht 

Peeglite tellimine õppejuht 

Peenarde rajamine, uued peenrakastid majandusjuhataja 

 
ÕUEALA 

Eelmisel õppeaastal tellitud uued rehad, labidad, kastekannud, luubid looduse uurimiseks, 

molbertid kunstitegevuseks. Rajatud on ilmavaatlusjaam KIK projekti „Aruheina rohemaailma 

rikastamine“ raames.  

Tegevus Vastutaja 

Ilmavaatlusjaama sisustamine juhtkond, õpetajad 

Õuesõppe edendamine õppejuht, õpetajad 

Molbertite kasutamine õppejuht, õpetajad 

Taksorataste tellimine õppejuht 

 
JÄÄTMED JA PRÜGI 

Jätkame järgmiste tegevustega: jäätmete liigiti kogumine rühmades ja lasteaias üldiselt, 

taaskasutusmaterjalist koopiapaberi, ning käte- ja wc-paberi kasutamine. Kahepoolne 

printimine, trükikodade paberijääkide kasutamine. 

Tegevus Vastutaja 

Ostude korral eelistada vähem pakendamist. juhtkond, õpetajad 

Omanikuta riiete annetamine (avalikud kogumiskastid) juhtkond 

Prügihunt/muu koolitaja õppejuht 

Rühmades jäätmete sorteerimise jälgimine kõik töötajad 

 
TERVIS JA HEAOLU , TOIT 

Jätkame tegevustega: projekt Taimne Teisipäev, toiduringluskapi kasutamine, jälgime toidu 

tervislikkust, eelistame kohalikku ja hooajalist toitu. Laste seas on läbi viidud rahuloluküsitlus 

toidueelistuste suhtes; lapsed tõstavad ise toitu.  
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TET tegevuskava järgimine juhtkond 

Suhkrukoguse vähendamine menüüs. peakokk 

Liikumistegevuste kleepsud koridoride põrandale juhtkond 
 

VESI 

Jätkame järgmiste tegevustega: vihmavee kogumine taimede kastmiseks suveperioodil, vee 

säästlik kasutamine rühmades (kasutusel aeraatorid). 

 
MERI JA RANNIK 

Jätkame järgmiste tegevustega: keskkonnahoidlike puhastusvahendite eelistamine; 

kvaliteetsete mänguasjade eelistamine (võimalusel väldime plasti). 

 
ENERGIA/KLIIMAMUUTUSED 

Paigaldatud on päikesepaneelid. Koridoris liikumisandurid. Jätkame järgmiste tegevustega: 

elektri säästlik tarbimine rühma- ja üldruumides, elektroonikaseadmete väljalülitamine ööseks, 

võimalusel vaid loomuliku päevavalguse kasutamine. Lastega energia säästmisest rääkimine. 

  

Tegevus Vastutaja 

Ilmavaatlusjaama kasutamine ilma vaatlemiseks. õpetajad 

 

INFO JA TEAVITAMINE 

Jätkame tegevustega: blogi täiendamine, info jagamine meediakanalites (nt Facebook, 

koduleht, trükimeedia). Drive keskkonnas üleval Rohelise kooli materjal majasiseseks 

kasutamiseks.  

 

Tegevus Vastutaja 

Personali osalemine Rohelise kooli võrgustiku poolt 

korraldatavatel seminaridel. 

õpetajad 

Personalile ja lastevanematele info edastamine 

mänguasjade jm materjalide ohutuse ning 

keskkonnamärgiste kohta. 

juhtkond 

 

MUUD TEGEVUSED 

Tegevus Vastutaja 

Keskkonnadetektiivid rühmades (mudilasnõukogu), 

kraanidel ja lülititel märgiste ülevaatamine. 

Rohelise kooli töögrupp, 

õppejuht 

PRIA rahastuse taotlemine (mahlapress / õppekäigud / 

nutikasvuhoone).  

majandusjuhataja, õppejuht 

Keskkonnamärgise „Roheline lipp“ taotlemine. õppejuht 

 


